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사진으로 보는 디딤돌



- 양평 야유회 -

                 (숲에서 쉬다 오면 돼지!)

  4월 29일 ~ 4월 30일 1박 2일로 회원 18명과 실무자 6명이 함께 양평에 위치한 설매

재 자연휴양림으로 야유회를 다녀왔습니다. 이번 야유회 장소는 작년에도 다녀왔던 곳으

로 설문조사에서 회원 분들의 만족도가 높고 재방문 의견이 많아 올해도 같은 장소에서 

야유회를 진행 하게 되었습니다. 1년여 만에 방문이지만 디딤돌을 기억하고 계시는 직원

들의 반가운 미소가 저희들의 야유회 시작을 더욱 기쁘게 만들어 주신 거 같습니다. 무엇

보다 좋았던 건 작년과 다르게 새로운 체험 활동 프로그램이 준비가 되어 있었으며 기존

에 프로그램도 더욱 재미있게 보완이 되어 시종일관 웃음소리와 활기가 끊이지 않았던 

거 같습니다. 그리고 일과 종료 후 고기 좀 먹는 회원 분들과 실무자들을 위해 끊임없이 

고기를 구워주신 휴양림 직원 분들의 노고에 감사를 전하기도 했습니다~^.^ 이렇게 정

신없이 하루를 보내고 밤하늘에 별을 보며 잠을 청하고 다음날 새소리에 잠을 깨는 경험

은 언제해도 최고의 힐링이 되는 거 같습니다. 이튿날 기상 후 남은 오전 일정을 보내고 

언제나처럼 아쉬운 마음을 뒤로하며 디딤돌 회원과 실무자들은 또 하나의 좋은 추억을 

만들며 1박 2일 야유회 일정을 마무리 하였습니다. 이번 야유회를 통해 얻은 긍정적 에

너지를 가지고 올해 남은 일정도 열심히 달려가 보도록 하겠습니다. 화이팅!!!   



수입 지출

전년도 이월금 17,770,765원
사무관리비 5,163,000원

수용비 및 수수료 97,470원

지정후원금 8,210,000원
인건비 2,469,300원

양성평등기금사업비 779,000원

비지정후원금 2,113,747원 - -

이자수입 3,963원 - -

총 28,098,475원 총 8,508,770원

후원자 품명 수량 사용내역

나사렛대 간호학과 귤(3kg) 2box 이용회원 간식으로 사용

성신여대 간호학과 딸기(2kg) 1box 이용회원 간식으로 사용

이○영 회원 박카스 1box 이용회원 간식으로 사용

방학1동 주민센터 사골 10팩 이용회원 점심 식재료로 사용

방학1동 주민센터 감자 50kg 이용회원 점심 식재료로 사용

도봉구 정신건강센터 여행용세면도구 100set
이용회원에게 배분 및

캠프, 행사 용품 등으로 사용 예정

조○희 면도기 / 샴푸
100개 / 

2개

이용회원에게 배분 및 

캠프, 행사 용품 등으로 사용 예정

이○영 회원 박카스 1box 이용회원 간식으로 사용

■ 2019년도 후원금 입출금 내역 (6월말 기준)

■ 2019년도 물품후원 내역 (6월말 기준)

■ 디딤돌정신재활시설 후원안내

후원계좌 농협 351- 0216-1645-83 예금주 디딤돌정신재활시설
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